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Prana-ÜbersLeben

http://www.prana-uebersleben.de
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Holtenauer Straße 82, 24105 Kiel

Tel.: 0431 / 8888 56 77

Fax: 0431 / 8888 53 54

E-Mail: kontakt(at)prana-uebersleben.de

Telefonische Erreichbarkeit:

Mo.- Fr. 8:00 bis 16.00 Uhr

Ansprechpartner*in:

Anna-Lena Buchholz

Mario Riedel

Angebote:

Wir bieten eine ambulante Versorgung „Assistenzleistungen“ für Menschen ab dem 18. Lebensjahr
mit einer Borderline-Persönlichkeitsstörung, Posttraumatischen Belastungsstörung und allen
einhergehenden Komorbiditäten. Das Betreuungsangebot kann sowohl im eigenen als auch
trägereigenen Wohnraum wahrgenommen werden.

Unser Angebot:

DBT- basierte Einzelgespräche
Skillsgruppe
Alltagsbegleitung
Netzwerkarbeit (soziale Kontakte, Hobbys, Freizeitgestaltung…)
Aufbau einer sinngebenden Tagesstruktur
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