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Kommunaler Sozialdienst fur Erwachsene

Landeshauptstadt Kiel
Amt fUr Soziale Dienste
Stephan-Heinzel-Strale 2
24116 Kiel

Tel: 0431 /901 3762

Anschrift:

Vaasastrale 43a,
24109 Kiel
Sprechzeiten im Blirgerhaus Mettenhof:

Mi. 14.00 bis 16.00 Uhr

Ansprechpartnerin:

Christina lhle

Tel.: 0431 /901 4885

Angebote / Aufgaben:

Der Kommunale Sozialdienst fur Erwachsene (KSD) bietet kostenfreie Beratung flr Menschen in
schwierigen Lebenslagen. Dieser Dienst ist Anlaufstelle flr erwachsene Kieler*innen und berat

e bei Alltagsproblemen,

finanziellen Schwierigkeiten oder Fragen zu Sozialleistungen,

bei Gesundheitsfragen, beispielsweise psychischen Belastungen, Suchtfragen und kérperlichen
Einschrankungen,

zu Themen des Alterwerdens und des Wohnens,

zu Freizeit, Kultur, Ehrenamt und Vernetzung in der Nachbarschaft.

Auch Angehdérige, Freunde, Nachbarn und andere, die sich Sorgen um jemanden machen, kénnen sich
an den KSD wenden. Die Gesprache sind vertraulich und unterliegen der Schweigepflicht.
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