
2026/03/18 03:24 1/2 Frauenberatungsstelle & Eß-o-Eß

Online Wegweiser Mettenhof - https://www.mettenhof.de/dokuwiki/

Frauenberatungsstelle & Eß-o-Eß

http://www.frauenberatung-essoess.de/

Anschrift:

Kurt-Schumacher-Platz 5, 24109 Kiel

Tel.: 0431 / 52 42 41

Fax: 0431 / 52 69 07

E-Mail: mail(at)frauenberatung-essoess.de

Behindertengerechter Zugang (Fahrstuhl im Haus)

Sprechzeiten:

Montag bis Freitag 10 - 12 Uhr

Ansprechpartnerinnen:

Gabriele Schiedeck

Pamela Zimmermann

Gudrun Gabriel

Projekt MAMA MIA

Für Migrantinnen und und Flüchtlingsfrauen, die sich bereits im SGB 2-Bezug befinden
(Voraussetzung: Pendelbrief vom Jobcenter).

Das Projekt MAMA MiA ist ein wohnortnahes Integrationsprogramm zur Förderung von Sprach-, Sozial-
und Berufskompetenz und setzt sich aus verschiedenen Modulen zusammen.
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Projekt KULTURMITTLERINNEN

Begleitung zum Arzt, zu Ämtern, zu Bildungseinrichtungen u.a. durch die Kulturmittlerinnen der
jeweiligen Herkunftssprache.
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